


IL PUNTO DI VISTA 
DEGLI STUDENTI



RISPETTO ALLA SCUOLA1

Tenuto conto del fatto che la scuola occupa ⅓ della giornata di uno 
studente / una studentessa:
● Solo il 55% di loro afferma di andare d’accordo con gli insegnanti 

all’età di 11 anni, e questo risultato diminuisce, fino a raggiungere 
appena il 35% dopo i 15 anni. Inoltre, più crescono e meno si 
sentono accettatƏ per quello che sono;

● 1 studentƏ su 10 è soggettƏ ad episodi di bullismo o cyberbullismo 
quotidianamente;

● Più del 40% soffre di disturbi fisici, umorali, comportamentali e del 
sonno.

● Quasi il 70% di loro si sente troppo stressatƏ, rispetto 
all’ammontare di studio previsto dagli insegnanti.

Fonte: HBSC (Health Behaviour in School-aged 
Children - Comportamenti collegati alla salute in 
ragazzi di età scolare).



RISPETTO AL PROGETTO2

● 3 studentƏ su 4 pensano che la danza sia uno strumento adeguato 
per affrontare le tematiche della quotidianità;

● Il 65% di loro ritiene che l’esperienza di residenza artistica sia 
stata di supporto durante il periodo di pandemia, mentre il 
restante 35% vede questo percorso come un’ulteriore richiesta da 
soddisfare da parte della scuola, in aggiunta alle grandi quantità di 
ore di studio;

● Le tematiche di attualità che vorrebbero indagare attraverso il 
performativo sono legate alle discriminazioni sociali (razzismo, 
bullismo, immigrazione), alle questioni d’identità di genere 
(omofobia, violenza sulle donne, parità dei sessi, femminismo) e alla 
promozione della salute (inquinamento, droghe, sesso).

Fonte: questionari di Media Dance 
per la valutazione di impatto.



RISPETTO AL PROGETTO3

Io - Tu - Noi

Laboratorio di Doriana 
Crema con classe Terza 

dell’IIS Ferraris di 
Settimo Torinese

https://docs.google.com/file/d/1H5FeghCNGJtGmnLF8uSFJvUdkMOO9qZf/preview


IL PUNTO DI 
VISTA DEGLI 
INSEGNANTI







61,9% BENESSERE

45,2% DISUGUAGLIANZA E INCLUSIONE

45,2%   ATTIVITA’ E DIDATTICA OUTDOOR

Fonte: dORS Centro Regionale di Documentazione per la Promozione della 
Salute - campione 84 persone risposte a scelta multipla

41,7%   LIFE SKILL

22,6% SELF EFFICACY

                   1% COVID SICUREZZA ALTRO

BISOGNI FORMATIVI DEI DOCENTI4



GRAZIE
PER 

L’ATTENZIONE


